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Des politiques publiques qui favorisent de plus en plus la nature en ville

Stratégie de l’Union Européenne en faveur de la biodiversité à l’horizon 2030 intitulée « 
Ramener la nature dans nos vies » (Commission Européenne, 2020). 

Règlement européen relatif à la restauration de la nature (dont un volet sur la nature en ville)

Loi pour la reconquête de la biodiversité, de la nature et des paysages de 2016, plan biodiversité 
(MTES, 2018), la Loi Climat & Résilience (2021), la Loi ZAN (juillet 2023) et la nouvelle Stratégie 
Nationale pour la Biodiversité (SNB).

Programme « Territoires engagés pour la nature » lancé en 2022 par l’Office Français de la 
Biodiversité, opération Capitale Française de la Biodiversité (animée par l’ARB îdF)

Les Stratégies régionales de la biodiversité (SRB) issues de la loi Grenelle 1 de 2009.

Les documents de planification et d’urbanisme qui retranscrivent ces orientations. Les stratégies 
locales en faveur de la nature en ville
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Collins, M. K., Magle, S. B., & Gallo, T. (2021). Global trends in urban 
wildlife ecology and conservation. Biological Conservation, 261, 109236. 
doi:10.1016/j.biocon.2021.109236 

Une littérature scientifique croissante
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Politiques de Nature en ville
Des stratégies complémentaires, d’ambition variable, à 

adapter à chaque type d’espace

Verdissement / paysagisme 
horticole, nature 

domestiquée, décorative

Désimperméabilisation 
pour l’eau de pluie

Végétalisation du bâti, sur 
dalle, des zones minérales

Renaturation / restauration 
de zones artificialisées ou 

endommagées  

Protection/ gestion des 
espaces végétalisés 

existants

Le terme « renaturation » ne remplace pas celui de « nature en ville » !
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Pistes de réflexions pour la recherche et l’innovation

• Sobriété: les questionnements du ZAN
• Formes urbaines: faire avec l’existant, questionner la densité
• Pleine terre et connaissance des sols urbains
• Trames verte, bleue et brune à l’échelle locale
• Renaturation: mise en œuvre et suivi des projets
• Adaptation au changement climatique et nature en ville
• Effets de mode (ex. micro forêts urbaines)
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La nécessité de ralentir l’urbanisation et protéger les sols
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• Projets entièrement sur espaces naturels, 
agricoles et forestiers 

• Projets en renouvellement urbain (partiellement 
sur des espaces de pleine terre)

• Projets en renouvellement entièrement sur du 
bâti / des surfaces artificialisées existantes

L’esprit du ZAN : faire mieux avec moins
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Les friches urbaines : un sujet de tension entre le ZAN et la nature en ville 

Plusieurs dispositifs de recensement ou d’évaluation des friches ont vu le jour, à l’instar de l’outil Cartofriches du 
Cerema ou POGEIS de l’OFB
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Les friches, des espaces hétérogènes, parfois refuge du vivant…

© M. Zucca © G. Lecuir© G. Grandin

© M1 EUP © L. Nolorgues © A. Muratet © G. Grandin

Les friches sont présentes dans toutes les villes et souvent en nombre. Ce sont d’anciens sites industriels pollués et/ou abandonnés, d’anciens vergers, des parcelles de parcs non

entretenues, des espaces interstitiels non constructibles entre des bâtiments ou longeant des infrastructures (autoroute, chemin de fer…).
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Avant : 8ha (ratio = 40%)

Zac LaVallée - Chatenay-Malabry

Après : 5 ha (ratio : 25% )

Densité urbaine vs nature en ville

Faire respecter des coefficients de pleine terre peut être un levier intéressant
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LARRAMENDY S., CHOLLET M., 2022. Végétal et espaces de 
nature dans la planification urbaine – Recueil de fiches actions. 
Plante & Cité, Angers, 154 p. 
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Szulczewska et al. (2014) ont comparé 18 quartiers (6 à 7ha) en Pologne à partir du RBVA 
(Ratio of Biologically Vital Areas) et effectué des inventaires floristiques, de papillons et 
le calcul de l’indice de vert.

Quelle densité optimale pour la nature dans les quartiers ? 

Cox et al. (2017) BioScience montre un seuil de 30% 
de couvert végétalisé minimum seuil pour réduire 
les problèmes de santé mentale
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• Absence de revêtement en surface

• Perméabilité des sols

• Continuité verticale en profondeur

• Continuité horizontale (trame brune)

• Bonne qualité bio-physico-chimique 

Plusieurs degrés de pleine terre en ville : pleine terre stricte (ou sols urbains à caractère naturel) ; pleine terre 

dégradée (tassée, horizons déstructurés ou polluée) nécessitant des travaux de restauration ; pleine terre partielle (tolérance 
d’une profondeur minimale à atteindre dans les secteurs urbains denses héritant d’un sous-sol déjà artificialisé) et absence de 
pleine terre (espaces totalement revêtus par des infrastructures) ».

Source, Guide ARB îdF « RENATURER LES VILLES. Méthode, exemples et préconisations »

La pleine terre : un concept à affiner 
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Score de pleine terre potentielle du centre de la commune de Saint-Germain-en-Laye, obtenue par les données du MOS + (IPR) et 

les données biophysiques issues de la méthodologie du projet MUSE (CEREMA). (Projet tutoré d’étudiants du master BEE Paris-Saclay Danna

Araujo Arias, Antoine Vallée, Solène Quéinnec, Clément Parant)
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Charles Dard, paysagiste

Connaissance des sols à l’échelle du projet
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Charles Dard, paysagiste
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Gestion des eaux pluviales et biodiversité, 
REVUE BIBLIOGRAPHIQUE ET 
PRÉCONISATIONS, 2020
https://www.arb-idf.fr/publication/gestion-
des-eaux-pluviales-et-biodiversite

La gestion intégrée des eaux pluviales pour inciter à la pleine terre 

https://www.arb-idf.fr/publication/gestion-des-eaux-pluviales-et-biodiversite
https://www.arb-idf.fr/publication/gestion-des-eaux-pluviales-et-biodiversite
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M. Flégeau (PUCA – MNHN), a effectué une 
revue systématique et analysé 109 
publications scientifiques sur ce thème.

Les formes urbaines comptent aussi

Analyse de 109 documents par M. Flégeau (PUCA) et de 25 
articles les plus pertinents : la biodiversité diminue en 
abondance et richesse au plus la densité urbaine augmente, et 
il est important de conserver des connectivités entre de petits 
parcs et des rues arborées par exemple.



Adapter son projet à la biodiversité existante, pas l’inverse ! 

©M.Barra - Parc habité des Sécheries à Bègles
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Expérimentation de pré-ensemencement et plantation sur 
un foncier constructible à Besançon 

Un préverdissement du terrain 
est réalisé 10 ans avant 
construction sur ce nouveau 
projet constructif de 450 
logements de 3-4 étages. 

Gestion des EP (pluies 
courantes) à la parcelle prévue 
à l’avance et création d’une 
dépression plantée qui fait 
office de mare temporaire. 

Le constructeur devra 
s’adapter à la végétation en 
place, et non l’inverse. Son bâti 
aura l'obligation de s’inscrire 
dans un milieu déjà végétalisé, 
en tenant compte de la 
richesse de l’environnement 
paysager et de la biodiversité. 
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Trames vertes et bleues : ce n’est pas qu’un coup de crayon paysager ! 
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Des outils existent pour générer des modèles de connectivité
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L’identification et le déploiement des trames font appel à des connaissances naturalistes et en écologie scientifique, 
l’accompagnement par des écologues et naturalistes est indispensable

Et se rapprocher de la réalité écologique
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Modélisation de réseaux écologiques dans le cadre d’un projet  de renouvellement urbain  Mémoire de fin d’étude -
Fanny Samper (Tuteur universitaire : J.C. Foltête) - M2 ADAUR 

Projet de renouvellement 
urbain de la ZAC Grette –
Brulard – Polygone à Besançon
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Prendre en compte la trame brune
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Travaux publics à Montréal – Anne-Pascale Pertus Ophélie Ricci
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RENATURER 
=

DÉSAMÉNAGER
DEMANTELER

DECONSTRUIRE
REVENIR SUR L’URBANISATION PASSEE
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> La renaturation au sens de l’écologie scientifique

➢ Aider un écosystème à se rétablir après qu’il ait été dégradé, 

endommagé ou détruit (Society for Ecological Restoration, 2023).

➢ Ramener un écosystème dans un état proche de ce qu’il était avant la 

perturbation (National Research Council, 1992). Revenir à un état « originel » n’a pas de 

sens en ville

> La renaturation au sens du ZAN

➢ La renaturation (ou désartificialisation) : Consiste en des actions ou des 

opérations de restauration ou d’amélioration de la fonctionnalité d’un 

sol, ayant pour effet de transformer un sol artificialisé en un sol non 

artificialisé



Concentrer nos efforts de renaturation sur les espaces minéralisés
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• Le gain écologique et social 
peut être maximal 

• Ces espaces sont omniprésents 
en zone dense et fortement 
artificialisés

• Gisement encore méconnu 
dans la plupart des villes

• Voir la méthodologie REGREEN 



Verrières-le-Buisson



La réouverture du Petit Rosne à Sarcelles (Île-de-France)

© SIAH Croult et Petit Rosne

AVANT APRÈS

En 2014, le SIAH a redonné au Petit Rosne son prestige d’antan. Malgré le faible espace disponible et la forte urbanisation du lieu, le cours d’eau a été renaturé et 
méandré pour lui redonner capacité à héberger la vie. Comble du luxe, il s’est vu doté d’une petite zone humide et de nombreux aménagements offrants au site 
une accessibilité totale. https://www.siah-croult.org/le-petit-rosne-reouvert-a-sarcelles-un-premier-bilan/

https://www.siah-croult.org/le-petit-rosne-reouvert-a-sarcelles-un-premier-bilan/
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Désurbaniser un quartier pour restaurer une zone d’expansion des 
crues : La Bouillie à Blois

©CHOREME, Morisseau ©CHOREME, Morisseau

https://www.agglopolys.fr/reset/all/3427-renaissance-du-secteur-de-la-bouillie.htm

https://www.agglopolys.fr/reset/all/3427-renaissance-du-secteur-de-la-bouillie.htm
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Sensibilisation Florilèges Prairies, Paris



Quelles espèces choisir pour l’adaptation au CC ?

35https://www.arb-idf.fr/nos-travaux/publications/plantons-local-en-ile-de-france-2019/

L’association a installé sa pépinière au Parc

départemental du Sausset en Seine-Saint-Denis, la

production a démarré en 2021.

https://www.arb-idf.fr/nos-travaux/publications/plantons-local-en-ile-de-france-2019/
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Microforêt « CUD », Téteghem-Coudekerque-Village
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